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MEDIDAS DE PROTECAD ! |

Saidas de emergéncia

Cap. Jammy
Anaiista de Projeto de seguranca contra incéndio e panico



NORMAS

NT 5/2008 — SAIDAS DE EMERGENCIA

Estabelece os requisitos minimos necessarios para e dimensionamento das saidas de emergéncia,
para que sua populacao possa abandona-a, eri caso de inc&ndio ou panico, completamente protegida
em sua integridade fisica, e permitir o acesso de guainicoes de bombeiros para o combate ao fogo ou
retirada de pessoas.

Aplicadaa todas as ediiicacdes, exceto para os locais destinados a divisdo 7 e F-3 com area superior
a10.000n? ou Incais de reuindo de publico com populacao total superior a 2.500 pessoas, onde deve
ser consultadaa Norina Técnican® 03/2011 (Prevencao Contra Incéndio e Panico em Estadios e Areas
Afins).



SAIDA DE EMERGENCIA

Para o dimensionamento das saidas de emergéncia precisamos saber qual a classificacdo da
edificacéo (uso), populacéototal da edificacio (se térrea) ou 2 popLiagao Por pavimento caso
possua mais de um pavimento.

O Calculo da saida se baseia na populacéo do maior pavimento. Se, devido ao uso, algum
pavimento de area menor tiver a maior populacdo, esta devera ser considerada para o calculodas

saidas.



SAIDA DE EMERGENCIA

CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

Dada pela tabela 1 da norma técnica
01/2008 - Procedimento administrativo.
Indica 0 uso para o qual a edificacdo esta
sendo projetada.

magazineluiza ) 1

COMERCIAL C-2 RESIDENCIAL A-2

( m Casas térreas ou as:oorads:zs {isoladas e nao
g ‘ Edificios de apartamento em geral e condominios
@ Am

Pensionalos, intemalos, aiojamentos, mostesos,
convenios, residéncias genatnicas

Hotal & assemelhado Hotéis, motdis, pensdes, hospedanas, pousadas
albergues. casas de cdmodos & assemethados.
Servigo de

Hotsss e assemeinados com cozinha peopna nes

Hosel residencial apariamentos (incluem-se apart-hotéss, hotés

Hospedagsm
resigencias) e assemehados
Co1 Comércio com baixa carga de Armarinhos de arligos de metal. loucas, artigos
incéndic hospiziares e assesmeinados
: dificios de lojas de d 7 3
Comércio com média e alta carga de E .r..»as Ioj; epariamentos, magaznes
c-2 incandio galenas comerciais, supermercados em geral
- mercados e assemehades




SAIDA DE EMERGENCIA

CLASSIFICACAO DA
EDIFICACAO

Dada pela norma tecnica 052008 —
Saidas de emergéncia.

Tabelas1,2e3.

ANEXOS - TABELAS

Tabela 1 - Classificagao das edificacGgs™agnt®a altur

(denominagio inadas A civ. sin 03 descobertas

A [
9 . 2 contada entre O terrend circuncante ¢ o piso da entrada

Edifica gual oy mferoral m

y < Hs2m

I2m « H « Om

H > 30mow

Edficactes dotadas ce pavimentos recuados em relagio acs pa-
vimentos ineriores, de tal forma que a: escadas dos Borrbeiros |
190 possan aung-las, ou situadas em locals onde € limpossivel
0 cessn de viaturas de bombsiros. desde qus wm altura seja H
>I2m

Edificagbes altas



SAIDA DE EMERGENCIA

CLASSIFICACAO DA
EDIFICACAO

Dada pela norma tecnica 052008 —
Saidas de emergéncia.

Tabelas1,2e3.

Quanto 4 drea total 5t (soma das
dreas de todos os Pavimertos da
edlicagdo)

Edificagbes grandes

Edificagdes muito grandes

S > 750 m?
P

S, < 500 m*
S, > 500 m?

S, <750’

1500 m* < § < 5000 m*

A, > 5000 m*




Tabela 3 - Classificagdo das edificagdes quanto as suas caracteristicas construtivas

SAIDA DE EMERGENCIA

Edificagbes em que o crescimento e a
propagacao do incéndio podem ser
faceis e onde a estabilidade pode se |
ameacada pelo incéndio. i

~
CLASSIFICACAO DA \ ,

~ esp _cll_lca, mesmo que existam
EDIFICACAO e

esta presente:
a) Nao possuam TRF, mesmo que existam

A I o i . dico dei 30!
Dada pela norma tecnica05/2008 — | tcactes onde um dos ks cvercs | oo comparimontago vertca
(1 a " ‘ a) rapido creszimemo ﬁo incéndio; compl’efa. de acordo com r.wrma técnllca
SaldaS de errergenCIa. b) propagacdo vertical do incéndio: especifica, mesmo que existam condigoes de

isencao:
c) colapso estrutural. o :
¢) Nao possuam controle dos matenais de

acabamento, de acordo com norma técnica
Tabelas 1, 2 e 3_ especifica, mesmo que existam condigoes de
isencao.
Edificios onde nenhuma das trés condigdes
abaixo esta presente:
a) Nao possuam TRF, mesmo que existam
condicdes de isencao;
Edificagbes concebidas para limitar: | b) Nao possuam compartimentagao vertical
a) rapido crescimento do incéndio; completa, de acordo com norma técnica
b) propagacéo vertical do incéndio; | especifica, mesmo que existam condi¢bes de
¢) colapso estrutural. isencéo:
¢) Nao possuam controle dos materiais de
acabamento, de acordo com norma técnica
especifica, mesmo que existam condigdes de
isencéo.

Nota: As edificagbes devem, preferencialmente, ser sempre projetadas e executadas conforme
classificagao do tipo Z.




SAIDA DE EMERGENCIA

CONCEITOS IMPORTANTES

Acesso: Caminho a ser percorrido pelos usuarnos do pavimento ou do setor, constituindoa
rota de saida horizontal, para alcancara escada ou rampa, area de refugio ou descarga para saida do

recinto. Os acessos podem ser constituicios por corredores, passagens, vestibulos, balcoes, varandas e
terracos.

Descarga: Parte da saida de emergéncia de uma edificacao que ficaentre a escadae o
I0gradouro publico ou area externa com acesso a este.



SAIDA DE EMERGENCIA

1. Calculo da populacéao
2. Dimensionamento das saidas

s saidas de emergéncia

Capacidade da U de passagem

Acessos/ Escadas/
Deascargas rampas

A-1 A2 Duas pessoas por dermitério
A3 Duas pessoas por dormitério e uma pessoa por 4
‘ , m? de drea de alolamento
_

Uma pessoa por 4 m? de drea ®0
Uma pessoa por 7 m* de drea




SAIDA DE EMERGENCIA

EDIFICACAO

Edificacio comercial C-2 Célculo da populagao

Area total construida 1.500m? 1.500/4=375
Para esta edificacdo a populacao
maxima sera de 375 pessoas.

Duas pessoas por dormitorio e uma pessoa por 4
m* de drea de alojamento




SAIDA DE EMERGENCIA

EDIFICACAO
Edificacéo escritdrio D-1
Areatotal conslruidaSO(.)m2 | e o s
a5 pessoas por dormitro © Para esta edificagdoa populagdo maxima
QTR I  c: o -2 pessons.

Uma pessoa por |15 m* de drea @

Uma pessoa por 7 m* de drea



SAIDA DE EMERGENCIA

EDIFICACAO
Deposito J-3 Calcuio dapopulagéo
Area total construida 600m?. 600/30=20

Para esta edificacéo a populacéo maxima
serade 20 pessoas.




SAIDA DE EMERGENCIA

Caculodapopulacéo

EDIFICACAO C-2—1.500n?

Edificacdocomercial C-2 (Supenmercacio) 1.500/4=375

Areatotal construida2.400m?. D-1—300m?
300/7=42,85(42)
J-3—600m?

--1| N .
Uma pessoa por 7 m* de drea Para esta edificacdoa

populacdo maxima sera

lm- Uma pessoa por 30 m* de 4-ea” | de 437 pessoas

1 e



SAIDA DE EMERGENCIA

EDIFICACAO: Supermercado, Area 2.400n?.

Calculo dapopulacéo Calculo das saidas
C-2—1.500m¢ UP —Unid. Passagem
1.500/4=375 437/100=4,37 UP
D-1—-300n? 437x0,55=24m
300/7=42,85(42)

1-3—-600m?

600/30=20 Populacaototal =437 pessoas.



SAIDA DE EMERGENCIA

EDIFICACAO _
) Unidades de passagem
Restaurante, Area 796n®.
739/100=7,39 UP
Célculo dapopulacao
POpLiag 739%0,55= 4,06m
F-8—730m¢

‘._-

730x1=730
F-2,F-5 F8 Uma pessoa por m?de 4re.
Al
Duas pessoas por m? de drea @ (1:0.5 m?)
=C (
66 / 7 ' )’42 \g) Uma pessoa por 3 m?* de drea ! ‘ o (

Populacaototal = 739 pessoas



SAIDA DE EMERGENCIA

Larguras minimas a serem adotadas

As larguras minimas das saidas de emergéncia, ern qualguer caso, devem ser as seguintes:

a) 1,2 m, para as ocupacdes em geral, ressalvancio o dispostoa segulr;

b) 1,65 m, correspondente a trés unidacies de passagem de 55 cm, para as escadas, 0S acessos
(corredores e passagens) e descarga, Ias ccupagoes do grupoH, divisdoH-2 e H-3;

) 1,65m, correspondeiiie a irés unidades de passagemde 55 cm, para as rampas, acessos
(corredores e passeagens) e cescarga, nas ocupagoes do grupo H, divisdo H-2;

d) 2,2 m, carrespondente a quatro unidades de passagem de 55 cm, para as rampas, acessos as
ranipas (corredcres e passagens) e descarga das rampas, nas ocupacoes do grupo H, divisao H-3.



SAIDA DE EMERGENCIA

ESCADAS DE EMERCENCIA



ESCADAS DE EMERGENCIA

Generalidades

Em qualquer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre exterior devem ser
dotados de escadas, enclausuradas ou néo, as ouais devem:

a) ser constituidas com material estrutural e de compartimentacéo incombustivel;

b) oferecer resisténcie. a0 fogo nos elementos estruturais alem da incombustibilidade, guando ndo
enclausuradas;

c) atender as condliches especificas estabelecidas quanto aos materiais de acabamento e
revesimento utiizados na escada;

d) ser dotadas de guardas em seus lados abertos conforme item4.8;



ESCADAS DE EMERGENCIA

Generalidades

e) ser dotadas de commaos em ambos os lados;

f) atender a todos 0s pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando obrigatoriamente no
piso de descarga, nao podendo ter comunicagdo diretacom outro lango na mesma prumada,
devendo ter compartimentacéo, conforie a norma técnica especificana divisao entre os langos
ascendente e descendeite em relagaoao piso de descarga, exceto para escadas tipo NE (comum),
onde deve ser aciescidaa ilminacao de emergéncia e sinalizacao de balizamento, indicandoa rota
de fuga e descarga;



ESCADAS DE EMERGENCIA

PAVIMENTO TERREO



ESCADAS DE EMERGENCIA

Generalidades

g) ter os pisos em condigdes antiderrapantes, com ino minimo 0,5 de coeficiente de atrito dindmico,
conforme norma brasileira ou interacionalmente reconhecida, e que permanecam antiderrapantes
COM O USO;

h) guando houver exigénciade duas ou mais escadas de emergéncia e estas ocuparemamesma
caixa de escada (volume), ndo sera aceita comunicacao entre si, devendo haver

compartimentacdo entre ambas, de acordo com a norma técnica especifica. Quando houver
exigénciade ume escada e for utilizado o recurso arquitetonico de construir 2 escadas em um Unico
Corpo, estas serdo consideradas como uma Unica escada, quanto aos critérios de acesso, ventilacado

e luin .i;“agao;



ESCADAS DE EMERGENCIA

Nao é considerado subsolo

o
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ESCADAS DE EMERGENCIA
TIPOS DE ESCADAS
NE — Na&o enclausurada

EP — Escada enclausurada protegida

PF — Escada enclausurada a prova de fumaga



ESCADAS DE EMERGENCIA

NE —NAO ENCLAUSURADA

A escada comum (NE) deve atender aos
requisitos dos itens4.7.1a4.7.3,exceto 0
4.731.c

Generalidades, largurae dimensicnamenio.




ESCADAS DE EMERGENCIA

EP —ESCADA ENCLAUSURADA PROTEGIDA

As escadas enclausuradas protegidas (ver Figura
7) devem atender ao requisitosdos itens 4.7.1 a
4.74,excetoo4.7.3.1.c,e:




ESCADAS DE EMERGENCIA

EP —ESCADA ENCLAUSURADA PROTEGIDA

a) ter suas caixas isoladas por paredesresistenizsa 2 h de fogo, no minimo;

b) ter as portas de acesso do tipo corta-fogo (PCF), coin resisténcia de 90 min de fogo;

c) ser dotadas, em todos 0s pavinmentos (exceto no da descarga, onde isto é facultativo), de janelas abrindo
para o espagco livre extericr, atendendo ao previstono item4.7.8.2;

d) ser dotadas de iariela que permita a ventilagdo em seu termino superior, com area minima de 0,80,
devendo estar localizadara parede junto ao teto ou no maximo a 15cm deste, no término da escada.

4.7.8.2 — caracteristicas da janela de ventilacao



ESCADAS DE EMERGENCIA

EP —ESCADA ENCLAUSURADA PROTEGIDA

4.7.8.3Na impossibilidade de colocacao de janela na caixa da escada enclausurada protegida,

conforme a alineac doitem 4.7.8.1, os corredores de acesso devem:

a) ser ventiladas por janelas, abrindo para o espaco livre exterior, com area minima de 0,80, largura
minima de 0,80m, situadas jurito ac et ou, Nno Minimo, a 15 cm deste; ou,

b) ter sua ligacao coivi a cara da escada por meio de antecamaras ventiladas, executadas nos moldes do
especificadonoiienm4./.10ou4.7.12



ESCADAS DE EMERGENCIA

PF—ESCADA ENCLAUSURADA A PROVA DE FUMACA

As escadas enclausuradas a prova de fumaca devem atender ao estabelecidonos itens4.7.1 a 4.7 4,
exceto04.7.3.1.c,€;

a) ter suas caixas enclausuradas por parecies resistentes a quatro horas de fogo;

b) ter ingresso por antecamiaras veniiladas, terragos ou balcoes, atendendo as primeiras ao prescrito no item
4.7.10 e os ultimos no item4.7.12;

C) ser providas de portas corta-fogo (PCF) com resisténciade 60min ao fogo.



ESCADAS DE EMERGENCIA

PF—ESCADA ENCLAUSURADA A PROVA DE FUMACA

A iluminac&o natural das caixas de escadas enclausuracas, reconmzsndavel mas néo

indispensavel, guando houver, deve obedecer ans seguiiiies requisitos:

a) ser obtida por abertura provida de caixilho de periit metéiico reforgado, provido de fecho acionavel por
chave ou ferramenta especial, devendo ser abertc somente para fins de manutencéo ou emergéncia;
b) este caixilho deve ser guamecido comvidro aramado, transparente ou nao, malha de 12,5 mm, com
espessuraminima de 6,5 mm;

C) em paredes cando para ¢ exterior, sua area maxima nao pode ultrapassar 0,5nm?; em parede

dando para aniecamara ou varanda, pode ser de até 1n?;

d) haverido mais de uma abertura de iluminacao, a distanciaentre elas nao pode ser inferiora0,5me a
soime de suas areas ndo deve ulirapassar 10% da area da parede em que estiverem situadas.



ESCADAS DE EMERGENCIA

PF—ESCADA ENCLAUSURADA A PROVA DE FUMACA
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ESCADAS DE EMERGENCIA

ANTECAMARA

4.7.10.1 As antecamaras, para ingressos nas escadas ericlausuradas, devem:

a) ter comprimento minimo de 1,8m;

b) ter pé-direito minimo de 2,5m (altura);

C) ser ventiladas por dutos de entrada e seida de ar, de acordocomos itens4.7.11.2a4.7.11.4;

d) ser dotada de porias corta-fogo (PCF-60);
e) ter a aberturadle entrada de ar do duto respectivo situada junto ao piso ou, N0 maximo, a 15 cm deste,

com areaminima de 0,84 e, quando retangular, obedecendo a proporcao maxima de 1:4 entre suas
dimensdes,



ESCADAS DE EMERGENCIA

ANTECAMARA

f) ter a abertura de saida de ar do duto respectivo sitvada junto ao teto ou no maximo, a 15 cm deste, com
area minima de 0,842 e, quando retanguilar, obedecendoa proporcdo maxima de 1:4 entre suas
dimensoes,

g) ter, entre as aberturas de entradla e de saida de ar, a distancia vertical minima de 2 m, medida eixo a eixo;
h) ter a aberturade saida de ar situiada, no maximo, a uma distancia horizontal de 3m, medida em planta, da
porta de entrada da antecamzia, e a aberturade entrada de ar situada, no maximo, a uma distancia
horizontal de 3m, medida em planta, da porta de entrada da escada;

1) ter paredes resistentes ao fogo por no minimo 120min;



ESCADAS DE EMERGENCIA

ANTECAMARA

J) as aberturas dos dutos de entrada e saida de ar das aniecamaras deverao ser guamecidas por telasde

arame, com espessura dos fios superior ou igual 2 3 mn e malha com dimensdes minimas de 2,5cm por
2,5cm.



ESCADAS DE EMERGENCIA
ESCADA ENCLAUSURADA POR BALCOES, VARANDAS FE TERRACOS

Os balcoes, varandas, terragos e assemelhados, para ingiesso em escadas enclausuradas, devem
atender aos seguintes requisitos:

a) ser dotados de portas corta-fogo na entracla e na saida com resisténciaminima de 60min.

b) ter guarda de material incombustivel e nao vazada com altura minima de 1,30m;

C) ter piso praticamente e nivel e desnivel maximo de 30mm dos compartimentos internos

do predio e da caixa de escada enclausurada;

d) em se tratandc de teirago a céu aberto, nao situado no Ulimo pavimento, 0 acesso deve ser
proiegido por marquise com larguraminima de 1,2m.



ESCADAS DE EMERGENCIA

——

' N
= \
ESCADA ENCLAUSURADA POR BALCOES, )
VARANDAS E TERRACOS

Sera aceitauma distancia de 1,20m, para qualguei
altura da edificacao, entre a aberturadesproiagida do
proprio prédio até o paramento exieimo do balcéo,
varandaou terrago

para o ingresso na escada enclausuradaa provade
fumaca (P-), aesde oue entre elas seja
Inferpostauma parede com TRF minimo de 2 horas.




ESCADAS DE EMERGENCIA
ESCADA ENCLAUSURADA POR BALCOES, VARANDAS E TERRAGCOS

Sera aceita a ventilacdo no balcdo da escada a prova de fumaga, através de janeic. com ventilacdo permanente, desde
que:

a) area efetiva minima de ventilacao seja de 1,5m2

b) as distancias entre as aletas das aberturas das janelas tenhaim espacamentos de no minimo 0,15m;

C) as aletas possuam um angulo de abeaitira de no minimo 45 graus em relacéo ao plano vertical da janela;
d) as antecamaras deverae atender oiiem 4.7.10.1.a, bec;

e) ter altura de peitoril cie 1.3n;

f) ter distancia de no minimo 3rm de outras aberturas em projecao horizontal, "o mesmo nivel

ou em nivel inferior ao seu ou a divisado lote, € no mesmo plano de parede;

g) 0s piscs de baicdo, varandas e terragos deverao ser antiderrapantes, conforme item

4626



MEDIDAS DE PROTECAD ! |

Central ¢ie CLP

Cap. Jammy
Anaiista de Projeto de seguranca contra incéndio e panico



NORMAS

NT 7/2008 - MANIPULACAO, ARMAZENAMENTO, COMERCIALIZACAO E
UTILIZACAO DE GLP

PARECER TECNICO N° 3/2016
PARECER TECNICO N° 1/2021

INSTRUCAO TECNICA 28/2019 - CBMSP



NT 7/2008

APLICACAO

Esta Norma Técnica aplica-se nas edificacOes e arcas de riscos destinadas a:
terminais de armazenamento de GLP;

manipulacao, armazenamento de recipientes estacionarios, transportaveis e
distribuicao de GLP;

armazenamento de recipientes transportaveis de GLP, destinados a
comercializacéo;

CENTRAL D= GLP (RECIPIENTES TRANSPORTAVEIS E ESTACIONARIOS) E

ABASTECIMENTO A GRANEL;




CENTRAL DE GLP

Os recipientes (transportaveis ou estacionarios) devem ser situados no exterior das
edificacOes, em locais ventilados, atendendo aos afastamentos de sequranca, de
acordo com a Tabela 3 (Afastamentos de recipientes transportaveis ou estacionarios
em relacéo a locais de risco).

Os afastamentos constantes da Tabela 3 podem ser reduzidos pela metade, caso
seja interposta uma parede, com resisténcia ao fogo por, no minimo, duas horas,
entre o recipiente e o ponto considerado, com altura minima de 1,8m.



CENTRAL DE GLP

Os recipientes transportaveis tambéem devem atender aos afastamentos minimos em
relacéo a projecao das coberturas de edificagdes, constantes da Tabela 4
(Afastamentos de recipientes transportaveis em relacao as projecoes das
edificacoes).




CENTRAL DE GLP

Os recipientes estacionarios devem atender aos afastamentos da projecao aas
edificacbes, Constantes da Tabela 5 (Afastamentos dos recipientes estacionarios em
relacao as projecdes das edificacoes).

Adotar Tabela 1

Os afastamentos podem ser reduzidos pela metade, caso seja interposta parede
corta fogo.

A central de GL.P pode ser subdividida com a utilizacdo de paredes divisorias
resisientes ao fogo com TRF minimo de 2h para enquadramento em outro nivel de
afastamento.



CENTRAL DE GLP

NUMERO DE RECIPIENTES
PARECER TECNICO N2 1/2021 trouxe a seguinte redacdo:

"A quantidade maxima de GLP para botijoes portateis e uma central é de 3m3."

(0,032 m3 para botijdo de 13 kg; 0,108 m3 para botijdo de 45 kg; 0,216 m3 para botijao de 90 kg; 0,454 m3 para botijdo de 190 kg)

6 P190 = 2,724m?

No caso de duas ou mais centrais de GLP em uma edificacao, estas devem distar
entre si em no minimo 7,5m.
A central de GLP deve ser feita de material

incombustivel e ter protecao por extintores

ae po BC conforme Tabela 6.




CENTRAL DE GLP

A central de GLP deve ser locada no pavimento térreo da edificacco e distar 1m dos
limites laterais e fundos da propriedade.

E vedada a instalac&o sobre forros e terracos de coberiuras, sendo obrigatéria a sua
Instalacao fora da projecéo da edificacao

A central de GLP localizada junto a passagem de veiculos deve possuir obstaculo de
protecdo mecanica com altura minima de 0,6m situado a distancia nao inferiora 1 m
com duas horas de resisténcia ao fogo.

A ceniral de GLP deve possuir aberturas para ventilacao natural de no minimo 10%
da planta baixa.



CENTRAL DE GLP - NICHO

EdificacOes existentes que n&o possuam 0s recuos estabelecidos em norma e, por
consequéncia, impossibilidade técnica de instalacao, podem, pcr excecéo, adotar
centrais prediais de GLP em nicho que devem atender @0s seguintes parametros:

Possuir comprovacao da existéncia da edificacao, conforme parametros do
Regulamento de Seguranca contra inc&naic em vigor, bem como demonstrar a
impossibilidade técnica de adoczo de outra modalidade de instalacéo de central
de GLP;

A central deve ser instalada no pavimento térreo, na fachada frontal ou lateral da
edificacan, com ventilacao natural permanente, direta para via publica;

Possuir area minima de 1 m?;



CENTRAL DE GLP - NICHO

Possuir interposicao de paredes resistentes ao fogo (TRRF 120 min) na parte
superior e nas laterais da central. As paredes devem apresentar resisténcia
mecanica e estanqueidade com relacao ao interior da edificacao;

A central deve ter capacidade maxima de até 04 recipientes P-45 ou 02 P-190;

A central deve possuir fechamento fronta! por porta metalica, que propicie area de
ventilacdo permanente superior e inferior de, no minimo, 0,32 mz;

Atender as demais exigéncias de afastamentos de fonte de calor, ralos e
depressoes, sinalizacao;

Ser protegida por extintores.



INSTALACOES DE GLP

A instalac&o de gas coletiva deve ser provida de caixa com valvula redutora de 2°
estagio e registro de corte, destinada ao uso individual de cada unidade e localizada
fora da mesma, no pavimento da unidade a que atende.

(PT 03/2016).

4.6.21 A tubulacao de conducao co GLF deve ser realizada em tubo de cobre
conforme NBR 13.206 de ciasse A ou I, bem como tubos multicamadas que usem
processo mecanico em sua inontagem”.

A tubulac&o nao pode ser considerada como elemento estrutural nem ser instalada
interna a ele



INSTALACOES DE GLP

TUBULACAO MULTICAMADAS

Autorizado o uso de tubos multicamadas que

Utilizem processos mecanicos em seu acoplamento;
Deve apresentar no projeto ART/RRT, especificando a utilizacdo destes materiais;

Apresentar memorial descritivo e indices do fabricante/fornecedor para
dimensionamento dos tuhos € pressao de operagao na rede;

Os tubos devemn ser instalados somente apos o regulador de primeiro estagio com
pressado maxima de 1,5kgf/cm2;

As tubulacbes deverao passar embutidas e protegidas dentro das edificacoes;



INSTALACOES DE GLP

A tubulacao da rede interna néo pode passar no interior de:

dutos de lixo, ar condicionado e aguas pluvialis;

reservatorio de agua,;

dutos para incineradores de lixo;

pocos e elevadores;

compartimentos de equinamentos eléiricos;

compartimentos destinados a cormitorios, exceto quando destinada a conexao de
equipamento hermeticamente isolado;

pocos de ventilacdo capazes de confinar o gas proveniente de eventual
vazamento,



INSTALACOES DE GLP

gualquer vazio ou parede contigua a qualquer vao formado pela estiutura ou
alvenaria, ou por estas e o solo, sem a devida ventiiagéo. Ressalvados os vazios
construidos e preparados especificamente paia esse {im (shafts), os quais devem
conter apenas as tubulacdes de gas, liguides nao iriflamaveis e demais
acessorios, com ventilacdo permanente nas extremidades, sendo que estes
vazios devem ser sempre visitaveis e previstos em area de ventilacdo permanente
e garantida;

gualqguer tipo de forro falso cu compartilhamento n&o ventilado;

locais de captacén de ar para sistemas de ventilagao;

todo e gualquer local que propicie o acumulo de gas vazado.



INSTALACOES DE GLP

A tubulacao devera ser embutida!

Excepcionalmente, mediante aprovacao do Corpo de Eombeiros, podera ser
aparente.

(PT N2 1/2021)

3. Acrescentar a NT 007 o item 4.4.5.1.1.1: "Os casos excepcionais do item anterior referem-
se a edificacdes do tipo industrial, cozinha industrial, restaurantes e similares.”



INSTALACOES DE GLP

As tubulacbes aparentes devem:

a) ter as distancias minimas entre a tubulacéo de gas ¢ condutores de eletricidade de
0,3m, se o condutor for protegido por conduite, € 0,51, 0S casos contrarios;

b) ter um afastamento das demais tubulacoes, suficiente para ser realizada
manutencao nas mesmas;

c) ter afastamento de no minimo 2 de péara-raios e seus respectivos pontos de
aterramento, de acordc

com a NBR 5412/93;

d) em caso de superposicao de tubulacao, a tubulacdo de gas deve ficar abaixo das
outras tubulacces.



INSTALACOES DE GLP

Em locais que possam ocorrer choques mecanicos, as tubula¢oes, quando
aparentes, devem ser protegidas.

As valvulas e os reguladores de pressao devem ser instalados de modo a
permanecerem protegidos contra danacs fisicos € permitir facil acesso, conservacao e

substituicao a qualquer tempo.
E proibida a utilizacdo de tubulacoes de gas como aterramento elétrico

Quando o cruzamento de tubulacbes de gas e condutores elétricos for inevitavel,
deve-se colocar enire elas um material isolante elétrico.

Na travessia de elementos estruturais, deve ser utilizado um tubo-luva.



INSTALACOES DE GLP

O tubo-luva quando for utilizado deve:

a) ter no minimo duas aberturas situadas nas suas extremidades, sendo que as duas
devem ter saida para a projecao horizontal fora da edificacdo, em local seguro e
protegido contra a entrada de agua, animais e outios cbjetos estranhos.
Opcionalmente, podem ser previstos disposilives ou sistemas que garantam a
exaustao de gas eventualmente vazado.

b) nos casos em que nao for possivel a extremidade inferior estar fora da projecéao
horizontal, possuir abertura captada de algum ambiente permanentemente ventilado;



INSTALACOES DE GLP

€) no caso de dutos, manter um afastamento minimo de 25mm entre a tubulacio e
as suas paredes internas;

d) ter resisténcia mecanica adequada a possiveis esforcos decorrentes das
condicOes de uso;

e) estar convenientemente protegido contra a cCorrosac;

f) n&o apresentar vazamento em toda a stia extensao;

g) ser executado com material incombustivel e resistente a agua,;

h) estar adequadamente suportaco.

Recomenda-se ¢ uso minimo de conexdes nas tubulacdes situadas no interior do
tubo-luva.

Os abrigos de medidores de consumo de GLP devem possuir protecao por um
extintor de po BC



INSTALACOES DE GLP

€) no caso de dutos, manter um afastamento minimo de 25mm entre a tubulacio e
as suas paredes internas;

d) ter resisténcia mecanica adequada a possiveis esforcos decorrentes das
condicOes de uso;

e) estar convenientemente protegido contra a cCorrosac;

f) n&o apresentar vazamento em toda a stia extensao;

g) ser executado com material incombustivel e resistente a agua,;

h) estar adequadamente suportaco.

Recomenda-se ¢ uso minimo de conexdes nas tubulacdes situadas no interior do
tubo-luva.

Os abrigos de medidores de consumo de GLP devem possuir protecao por um
extintor de po BC



INSTALACOES DE GLP
ABASTECIMENTO A GRANEL

E vedado que a mangueira flexivel passe por:

a) areas internas as edificacOes, em locais sujeitos ao wrafego de veiculos sobre a
mangueira;

b) nas proximidades de fontes de calor ou fontes de ignicao como tubulacdes de
vapor, fornos etc;

C) em areas sociais tais como hall, saldes de festas, piscinas, play-grounds;

d) proximo a aberturas no piso, como ralos, caixas de gordura, esgoto, bueiros,
galerias subterraneas e similares.



INSTALACOES DE GLP
ABASTECIMENTO A GRANEL

O abastecimento deve ser realizado no interior da area onde é descarregado o
produto, devendo atender aos seguintes critérios:

a) o estacionamento do veiculo abastecedor deve ser em area aberta e ventilada,
observando o correto posicionamento, desligamento, estabilizacédo e aterramento,
dentre outros procedimentos que se facam necessarios;

b) devera haver esnaco livie para manobra, estacionamento e escape rapido do
veiculo abastecedor;

c) o veiculo abastecedor nao pode ficar posicionado de forma a interferir na rota de
fuga das pessoas, devendo manter um afastamento minimo de trés metros dessa.



INSTALACOES DE GLP
GERAL

Os projetos pertinentes a instalacao da central de GLP devem ser elaboradcs por
profissional habilitado.

A area destinada para a central de GLP deve coristar rna planta baixa do projeto,
indicando a quantidade, a disposicdo e a capacidade volumétrica de armazenagem,
a forma de abastecimento e seu detalhamento.

O acesso a central de GLP deve ser obrigatoriamente efetivado pelo interior da
propriedade.

O caminhamentc da tubulacéo de GLP, da central até os pontos de consumo, deve
ser apresentado em todas as plantas de pavimento da edificacao.

Recipientes transportaveis ndo devem ser fixados no local de instalagao, permitindo
sua remocao em situacao de emergéncia.



MEDIDAS DE PROTECAD ! |

Eventos Teimporarios

Cap. Jammy
Anaiista de Projeto de seguranca contra incéndio e panico



NORMAS

NT 3/2011 — Prevencao contra incéndio e panico em estadios e areas afins.



NT 3/2011

APLICACAO

Se aplica as edificacdes destinadas a reunido de pubiico enguadradas nas divisées
F-3 e F-7 (estadios, ginasios, rodeios, arenas, construcdes provisorias para publico,
circos, arquibancadas e similares), permianenies ou nao, fechadas ou abertas,
cobertas ou ao ar livre.

F-7 CONSTRUCACO PROVISORIA: Circos, parques de diversdo e/ou exposicio,
micaretas e assemelhados.



TIPOS DE EVENTOS
« Edificacoes
 Eventos em espacos abertos

 Eventos com delimitacao de espaco



ESTRUTURA

CALCULO DA AREA CONSTRUIDA

TAXA CNAE: 9001904



DOCUMENTOS PARA ANALISE
ART

Memorial

Pranchas

Comprovante de pagamento da taxa

Plano de emergéncia

* Documentos para vistoria



SAIDAS DE EMERGENCIA

Em todos os setores deve haver saidas suficientes, em funcao da populacéo
existente, sendo, no minimo, duas alternativas de saida de emergéricia, erm lados
distintos. Recomenda-se que cada setor tenha lotacdo maxima de 10.000 pessoas.

Nos casos de eventos temporarios em locais abertos, 2 distancia maxima a ser
percorrida por um espectador até atingir uma saida nao podera ser superior a 120
metros.

Todas as saidas devem ter sinalizacao e identificacao adequadas, tanto em
condi¢cdes normais como e emergéncia.

Nas saidas, os clementos construtivos e os materiais de acabamentos e de
revestimento devein ser incombustiveis.



SAIDAS DE EMERGENCIA

As circulacoes ndo podem sofrer estreitamento em suas larguras, no sentido da
saida do recinto, devendo, no minimo, ser mantida a mesma largura ou, nc caso de
aumento de fluxo na circulacéo, deve-se dimensionar para o ncvo namero de
pessoas

As saidas devem ser dimensionadas em fungao da populacao de cada setor
considerado, sendo que deve haver, no minimo, duas opcoes (alternativas) de fuga,
em lados distintos, em cada setor.

As portas e os portdes de saida do publico devem abrir sempre no sentido de fuga
das pessoas, e possuir largura dimensionada para o abandono seguro da populacao
do recinto, porém, nunca inferior a 1,20m.



SAIDAS DE EMERGENCIA

As portas e portdes de saida devem ser providos de barras antipanico, nio sendo
permitido qualquer tipo de travamento no sentido de saida do recinto.

Nenhuma saida deve ser fechada de modo que nao possa ser faci!mente e
Imediatamente aberta em caso de emergéncia.

As saidas finais devem ser monitoradas nessoalmente pela seguranca ou brigada,
enquanto o recinto for utilizado pelo publico



SAIDAS DE EMERGENCIA

As catracas de acesso devem ser reversiveis, para permitir a saida de alguém do
recinto, em caso de necessidade, a qualquer momento, sendo que estes esacos
nao poderao ser computados no calculo das saidas de emergéncia

As catracas devem ser dimensionadas para atender a todo o publico e a seu acesso
em um tempo maximo de 1 hora com a devida agilidade e atendimento aos
procedimentos de seguranca. Para este calculo, deve ser considerada uma
capacidade maxima de 660 espectadores por catraca por hora.

Ex. Publico do evento 15.000 pessoas
Tempo de entraca: 1 hora
Fluxo: 660 / hora

15000/ ¢80 = 22,72 = 23 catracas



SAIDAS DE EMERGENCIA

E vedada a utilizacdo de portas e portdes de correr ou de enrolar nas saidas.

As circulacoes devem ser iluminadas e sinalizadas comni indicagac clara do sentido da
saida, de acordo com normas técnicas especificas.



SAIDAS DE EMERGENCIA

Descarga: parte da saida de emergéncia que fica entre a escada ou a rampa € a via
publica ou area externa em comunicacao com a via publica. Pode ser constituida por
corredores ou atrios cobertos ou a céu aberto.

As descargas devem atender aos seguintes requisitos.

a. nao serem utilizadas como estacionamento de veiculos de qualquer natureza.
Caso necessario, deverao ser previstos divisores iisicos que impecam tal utilizacao;
b. serem mantidas livres e desimpadidas, nao devendo ser dispostas dependéncias
que, pela sua natureza ou sua utilizagédo, possam provocar a aglomeracao de
publico, tais como bares, pisias de danca, lojas de “souvenirs” ou outras ocupacoes;
C. hao serem uiilizadas como deposito de qualquer natureza;

d. serem distribuidas de forma equidistante e dimensionadas de maneira a atender o
fluxo a elas destinado e o respectivo caminhamento maximo;

e. nAao possuir saliéncias, obstaculos ou instalacdes que possam causar lesdes em
caso de abandono de emergéncia.



SAIDAS DE EMERGENCIA

Em ocupacotes temporarias (desmontaveis) sao aceitos pisos em madeira na rota de
fuga, desde que possuam resisténcia mecanica compativel, caracteristicas
antiderrapantes e sejam afixados de forma a n&o permitir sua remocao sem auxilio
de ferramentas ou que permitam o desprendimento ce partes, bem como mantenham
a superficie plana, sem ressaltos ou aberturas. Se montados por intermédio de
placas, estas devem ser afixadas de forma a permanecerem alinhadas em um
mesmo plano.

Nos locais destinados aos espectadores e rotas de fuga todas as fiagoes e circuitos
elétricos devem estar emhutidos, além de devidamente isolados.

Nas barreiras ou alambrados que separam area do evento dos locais de publico
devem ser previstas passagens que permitam aos espectadores sua utilizacao em
caso e emergéncia, mediante sistema de abertura acionado pelos componentes do
servico de seguranca ou da brigada de incéndio.



SAIDAS DE EMERGENCIA

CALCULO DA POPULACAO

No caso de camarotes que nao possuam cadeiras fixas, a densidade (D) sera de 2,5
pessoas por m? de area, excluindo-se sanitarios, copas € outros ambientes, caso
existam

Para setores (ou areas) de publico em pe: as areas destinadas ao publico em pé,
para fins de calculo das dimensdes das saidas sera utilizada a densidade (D)
maxima de publico, devendo-se adotar o valor de 4 pessoas por metro quadrado da
area util destinada aos espectadores (Dmax. = 4 pessoas/m?), contudo, para fins de
definicao da capacidade real maxima e disponibilizacao de ingressos (lotacéo real),
devera ser adotada a densidade (D) maxima de 3 pessoas/m? (fator de seguranca e
controle de lotacao).



SAIDAS DE EMERGENCIA

CALCULO DA POPULACAO

=¢

Area de publico = 5.000m?

Populacao para dimensionamento das saidas
5.000 x 4 = 20.000 pessoas

Populacéao real do evenio

5.000 x 3 = 15.000 pessoas



SAIDAS DE EMERGENCIA

CALCULO DAS SAIDA

Nas areas de eventos temporarios em local aberto e nc gramado, no campo, na
arena, na pista, na quadra, e similares (quando usados para o publico), o tempo
maximo sera de 5 minutos

O tempo maximo de saida é usado, em conjuiito com a taxa de fluxo (F) para
determinar a capacidade do sistema de saida da area de acomodacao do publico
para um local de seguranca ou de relativa seguranca.

O dimensionaririento das saidas sera em funcao da taxa de Fluxo (F) referente a
abertura considerada.

Nas saidas norizontais (portas, corredores) e rampas: 83 pessoas por minuto por
metro (ou 100 pessoas por minuto, para uma largura de 1,20 m).



SAIDAS DE EMERGENCIA

CALCULO DAS SAIDA

=¢

Populacéo 15.000 pessoas
Tempo de abandono=5 minutos

Fluxo = 83 pessoas por minutos por metro

5x83 =415
Quantidade de saidas (metros) = 20.000/ 415 = 48,19 = 49m de saida



SAIDAS DE EMERGENCIA

Caso o calculo resulte em valor fracionado adota-se o numero inteiro imediatamente
inferior ou superior, considerando sempre o arredondamento em fiingcao da
seguranca (ex.: majoracao das larguras de saida ¢ mincracc da capacidade de
publico).

Em certas circunstancias pode ser necessario aplicar um tempo de egresso menor
do que o estabelecido, por exemplc, se ior constato pelos responsaveis, em
observacéo regular, que os espectadores ficam agitados, frustrados ou estressados,
em menos tempo do que o periodo pre-estipulado para a saida completa do setor

Para diminuir o tempo de saida, podem ser adotadas medidas como limitar a lotacao
no sctor ou aumentar as saidas.



PLANO DE EMERGENCIA

Em eventos realizados em pistas, campos, pracas e similares, coni previsaoc de
publico em pé, que possuam locais de concentracao de publico acima de 10.000
pessoas, devem ser previstos corredores de acesso acs ccmponentes do servico de
seguranca ou da brigada de incéndio, com laigura minima util (livre e desimpedida)
de 2,50m.

Estes corredores de acesso deverao ser previamente definidos pelas autoridades
competentes.

Nos corredores de acesso, todas as fiacoes e circuitos elétricos devem estar
embutidos, além de devidamente isolados.



GENERALIDADES

Além dos critérios anteriores, as edificacdes de carater temporario (desmontaveis)
devem atender ainda ao seguinte:

Os espacos vazios abaixo das estruturas destinadas ao pub!ico (arquibancadas,
camarotes e outros) nao podem ser utilizados como areas uteis, tais como depdsitos
de materiais diversos, areas de comercio, banheiros e outros, devendo ser mantidos
limpos e sem quaisquer materiais combustiveis durante todo o periodo do evento.



GENERALIDADES

Os elementos estruturais dos recintos devem apresentar resistzncia mecanica
compativel com as acoes e solicitacdes a que sdo sujeitos, considerando as cargas
geradas pela movimentacao do publico levando-se em corisideracao a resisténcia e
comportamento do solo que receberéa as cargas, prevendo-se, inclusive, as acoes
das intempéries, especialmente do venio.

Deverao ser apresentadas as anctacoes de responsabilidade técnica (ART)
referentes as estruturas provisorias (palcos, arquibancadas, tendas, camarotes,
estruturas suspensas e outros), instalacoes elétricas (iluminagcao, sonorizacao, grupo
moto-gerador e outros), equipamentos e outros.



GENERALIDADES

Os materiais utilizados nos acabamentos, elementos de decoracac, coberturas
flexiveis (lonas) e no mobiliario principal devem ser especificadcs de forma a
restringir a propagacéao de fogo e o desenvolvimento de fumaca, com a devida
comprovacao por meio de documentacgao periinente.

Os elementos de suporte estrutural das tendas ou outras coberturas flexiveis devem
possuir as mesmas caracteristicas de resisténcia e/ou retardo de fogo, de forma a
garantir a necessaria evacuacao do publico.

Deveréo ser garantidos dois acessos de veiculos de emergéncia com dimensodes
minimas de 4,00 metros de largura e 4,50 metros de altura até o espaco de
concentracaon de publico (campo, arena ou outros), em lados ou extremidades
oposias, viabilizando a remocéao de vitimas.



GENERALIDADES

E obrigatéria a instalacdo de um grupo moto gerador de energia para a manutencao
de todos os sistemas elétricos de seguranca (emergéncia).

E vedada a realizacdo de eventos, com acesso franco em recintos com areas
delimitadas, sem o devido controle de acesso ¢ lotagao maxima.



GENERALIDADES

SINALIZACAO

Para os eventos realizados em construc¢des provisoérias podera sei utilizada a
sinalizacao de saida através de faixas que deverao alender as seguintes exigéncias:
a. Atender as dimensdes minimas conforme normas técnicas da ABNT.

b. possuir iluminacao propria garantida eni casc de emergéncia.

c. possuir fundo verde e a mensagem de “s ai d a” com pictograma universal, em cor
fotoluminescente.



GENERALIDADES

Figura 13 - Sinalizacag de lo aca '
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SINALIZACAO

Deverao ser instaladas, em todos 0s acessos
de entrada do recinto placas indicativas da

i I abli n ntradas dos ¢
capacidade total de publico e nas entradas do LOTAGAO MAXIMA DA EDIFICAGAO:

setores, placas indicativas da capacidade de 45.000 ESPECTADORES
publico do respectivo setor, conforime modelo LOTAGAD MAXIMA DESTE ‘SETOR
constante da Figura 13 5,000 ESPECTADORES

EM CASO DE EMERGENCIA:
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 — Policia Militar
xxxx-xxxx— Sala de Seguranca da Edificagao
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